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Die Zeitschrift für Rational-Emotive & Kognitive Verhaltenstherapie (ZREKVT) hat es

sich zur Aufgabe gemacht, ein informelles Forum für die Fortentwicklung, Weiter-

verbreitung und kritische Diskussion der Rational-Emotiven Verhaltenstherapie

(REVT) und verwandter kognitiv-behavioraler Therapieverfahren darzustellen.

Wir  begrüßen  Artikel  und  Beiträge  aus  folgenden  Bereichen:  Theoretische

Arbeiten, Übersichtsartikel, experimentelle Studien, Beispiele für die Umsetzung

von REVT-Prinzipien in die klinische Praxis, Falldarstellungen, Hinweise auf die

Anwendung  rationalen  Denkens  im  Alltagsleben,  Vergleiche  mit  anderen

Therapieformen,  Hinweise  auf  laufende  Projekte,  Buchbesprechungen,  Mit-

teilungen sowie Vorschläge und Anregungen zu den angesprochenen Themenbe-

reichen (wenn möglich unformatiert auf Diskette oder per Email).
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